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PREVENIR LES VIOLENCES SEXUELLES

DANS LE SPORT
DEQUOI PARLE-T-ON 2

La violence peut résulter ou prendre la forme
d'une manipulation, d‘une séduction, d'ne
emprise ou dun abus d'autorité. Lutilisation

de la force et de la menace n'expliquent pas i P®

elles seules |a caractérisation d'une violence
sexuelle.

== Le viol est un crime. Il est défini comme « tout
acte de pénétration sexuelle, de quelque nature

quil sait, commis sur la persanne dautrui ousur

la personne de l'auteur par violence, contrainte,
menace ou surprise. » Tout acte de pénétration
sexuelle est visé : buccale, vaginale, anale, par le
sexe, par le doigt, par un objet.
== Les agressions sexvelles autres que le viol sont
des délits. Elles sont définies comme « un acte
caractére sexuel sans pénétration commis sur
la personne d'autrui, par violence, contrainte,
menace ou surprise u. | peut sagr par exemple de
contact ou d'attouchement de nature sexvelle.
= Hors les cas de viol ou de toute autre agression
sexvelle, le fait, par un majeur, d'exercer une
atteinte sexuelle sans violence, contrainte,
menace ni surprise sur un mineur de 15 ans et phus
est constitutif d'un délit.
= Le harcélement sexuel est un délit. Il se définit
comme « le fait ofimposer & une personne, de
fagon répétée, des propos ou comportements
a connotation sexuelle ou sexiste qui partent
atteinte 3 sa dignité en raison de leur caractére
dégradant ou humiliant, soit créent a son encontre
une situation intimidante, hostile ou NSaNtE ».
Il 52 définit également comme « le fait, méme non
répété, d'user de toute forme de pressicn grave
dans le but réel ou apparent d'obtenir un acte
nature sexuelle, que celui-ci soit recherché au
profit de Fauteur des faits ou au profit d'un tiers ».
= Lexhibitionnisme est un délit. Il s'agitd'imposer «
2 la vue d'autrui dans un liew accessible aux regards
du public » un comportement 3 caractére sexvel.
= Le voyeurisme est un délit Il correspond au

=
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A NOTER : Des violences a caractére sexuel

ggwent étre commises a l'occasion d‘un
izutage, qui, sous prétexte dintégrer une

rsonne & un groupe, oblige cette:emﬂn

accomplir des actes humiliants et dégradants,

notamment en début d'année scolaire ou de

saison sportive.

IMPORTANT : Tous ces comportements sant

punis par la loi pénale. lls sont punis d'une peine
femprisonnement et/ou d" amende.

Tous ces comportements (sauf I'exhibition

sexuelle) peuvent donner lieu a une peine
aggrave ment.

e, notamment lorsque le comperter
est commis:
-sur un mineur de moins de quinze ans (cela vise
Toviol e harcelement sexoel st ie voyeurisme) :
-far une personne qui abuse de [autorié que
lui conférent ses fonctions (cela vise le viol,
les agre_!sioﬂs sexuelles autres que le viol, le
harcglement sexuel, les atteintes sexuelles sur
mineurs, le voyeurisme).
ARETENIR
= Les agresseurs ne sont pas toujours ceux
e I'on imagine. Il peut s'agir d'un homme ou
fune femme, d'un proche, d'une personne de
confiance, d'un camarade, d'un encadrant ou
d'une personne ayant autorité...
= Les gargons comme les filles peuvent étre
wvictimes de viclences sexuelles.
= Toutes les disciplines sportives sont
concernees.
- Les violences sexvelles peuvent survenir
dans des lieux et situations trés variés : le
westiaire ou l'internat, en situation isolée ou
dans des contextes collectifs (entrainement,
compeétition, déplacement) ou encore des
temps liés 3 12 culture sportive
«Plus le délai entre Facte commis et sa
divulgation estimportant ;

« fait d'user de tout moyen afin d'aper les
u fait

«plusl iCt i i
peychologiques ou difficultes scolaires et des

|parties intimes d qu lle-ci,

de son habillement U de sa présence dans unlieu
clos, a caché a la vue des tiers, lorsqu'il est commis
al'insu ou sans le consentement de la persenne ».

entaires ;
~ plus le dossier sera long et difficile  instruire
sur le plan judiciaire et administratif du fait de
I'éloignement temporel des preuves.

Le saviez-vous ?

étude
environ

Selon une
européenne,

Commission
des athlétes

de la
55%

féminines rapportent avoir été victimes de
harcélement ou d’abus sexuels au cours de

leur carriere. Ces
I'importance de briser

chiffres  montrent
le silence et de lutter

contre ces violences systématiques.

87 % des abus repérés sur les réseaux sociaux
pendant les Jeux olympiques de Tokyo en
2021 visaient des femmes. 29 % de ces propos

dégradants relevaient
racisme, 9 % de transph

de sexisme, 26 % de
obie

Accueillir tout le monde
sans discrimination
Respecter l'intimité, la
dignité et la pudeur de
chacune et de chacun
Organiser et assurer

la surveillance

des déplacements

Héberger séparément et
en sécurité encadrants,
sportives et sportifs

Limiter les contacts
physiques adultes/
enfants-jeunes a des

gestes nécessaires
a la pratique sportive

Limiter les photos

et vidéos avec

les enfants-jeunes aux
seules activités du club

@ Interdire le bizutage

Testez vos connaissances !

QUIZ VSS dans le sport

Quiz Akihabara | Geni

ally

Quiz réalis¢é dans le cadre du projet autour des
violences sexuelles et sexistes dans le sport par les
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Focus sur la lutte contre les discriminations dans le

sport

La lutte contre les discriminations dans le sport incombe aux pouvoirs publics, mais
également a I'ensemble des acteurs du mouvement sportif.

Des insultes aux agressions physiques, les comportements discriminants visant les
athlétes en raison de leur couleur de peau, de leur origine et de leur orientation
sexuelle présumées ou réelles, sont trés répandues dans le monde du sport
professionnel. Elles sont d’autant plus décomplexées dans le sport amateur, loin des

caméras.

Dans ce secteur ouU les valeurs de respect, de fraternité et de discipline sont censées
étre évidentes et partagées par tous et toutes, l'intolérance trouve encore le moyen
de s’inviter sur les terrains, dans les vestiaires, les tribunes ou les médias. Les sportives
sont nettement plus visées que les sportifs par les comportements racistes et
Igbtphobes dans les compétitions sportives.

Source : https://fwww.oxfamfrance.org/inegalites-femmes-hommes/inegalites-femmes-sport

Un peu d'histoire...

Les sprinters américains
Tommie Smith et John
Carlos avec le poing
levé, le salut du Black
Power, lors de la
cérémonie de remise des
prix du 200 métres aux
Jeux Olympiques de
1968

Quelques références ...

1987
Le sport féminin ?

Dans les années 1980,
Jeannie Longo a

publiguement combattu le

sexisme et les critiques
dénigrantes de certains

cyclistes masculins (comme

Marc Madiot) qui

affirmaient que « voir une
femme sur un vélo, c'est
moche ». Elle a défendu
avec force la légitimité et la
performance des femmes

dans le sport de haut
niveau.

Boite a outils contre les discriminations | sports.gouv.fr

pr-venir-les-discriminations-dans-le-sport-3883.pdf

Racismes | sports.gouv.fr
Lutte contre le racisme
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NOZ:RACISM FIFA

Approuvée a lI'unanimité lors du 74° Congres
de la FIFA a Bangkok (Thailande) le 17 mai
2024, une procédure permettant de signaler
les incidents a caractére raciste est désormais
mise en ceuvre lors des compétitions de la
FIFA. Le geste antiracisme - qui consiste a
croiser ses bras au niveau de ses poignets -
offre aux joueurs, joueuses, arbitres et
officiel(le)s d’équipe un moyen concret de
lutter contre la discrimination raciale.

¥ ZERO
discrim~—L-

T T g | SRR (e Inmer ey o


https://www.oxfamfrance.org/inegalites-femmes-hommes/inegalites-femmes-sport
https://view.genially.com/6a72e574e5b58c7b21ba0853
https://www.sports.gouv.fr/boite-outils-contre-les-discriminations-71
https://www.sports.gouv.fr/sites/default/files/2023-01/pr-venir-les-discriminations-dans-le-sport-3883.pdf
https://www.sports.gouv.fr/racismes-68
https://inside.fifa.com/fr/campaigns/no-discrimination/no-racism
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