
APPROCHE ET PRATIQUES DE LA 
DÉSISTANCE DANS 
L’ADMINISTRATION PÉNITENTIAIRE 

       
 

 
      

          
 

         

 

  

        

        

 

 

 

    

       

 

      

             
  

          
          
 

            

 

     

            

         

 

    

    

      

        

  

         

La désistance ou, autrement dit, la sortie de la délinquance, est un processus
qui  fait  l’objet  d’études  en  criminologie  depuis  les  années  1940  et  à  un  rythme
beaucoup  plus  soutenu  depuis  les  années  1970-80.  Les  études  longitudinales
mettent  en  évidence  que  la  grande  majorité  des  personnes  qui  se  lancent
dans  la  délinquance finissent  par  l’abandonner.  En  s’intéressant  au  processus
du changement et  aux leviers  d’insertion sociale, la désistance offre un cadre
d’analyse  pertinent  pour  repenser  l’efficacité  et  la  cohérence  des  dispositifs  de
prise  en  charge  pénitentiaire,  dans  l’objectif  de  favoriser  ce  changement  identi-
taire  nécessaire à la prévention de la récidive.

A  l’issue  de  la  formation,  les  participants  seront  capables  de  développer  les  dis-
positifs de prise en charge en lien avec la désistance, dans leurs établissements
respectifs.

OBJECTIFS  :

>  Définir la  théorie  de  désistance  ;

>  Identifier  les  apports  de  la  recherche  propices  à  l’évolution  des  pratiques  ;

>  S’enrichir  des  pratiques  innovantes  comme  le  parrainage  de  désistance.

CONTENU  :

>  Théorie  de  la  désistance

>  Actualités  de  la  recherche

>  Déclinaison  et  lien  avec  la  pratique

>  Témoignages  de  désistant(s)  au  travers  d’une  activité  culturelle

>  Temps  d’échanges

>  Présentation  d’un  programme  innovant  de  désistance  sur  le  territoire
français

CATALOGUE DE LA FORMATION CONTINUE DE L’ENCADREMENT SUPÉRIEUR  
DE L’ADMINISTRATION PÉNITENTIAIRE

Numéro Harmonie : 

52409427

Bloc : Environnement 
professionnel   et métier 

Module : Sûreté, sécurité 
radicalisation, insertion, 
probation et doctrines 
d’emploi liées 

Niveau : Initiation

Prérequis : Aucun

Public  cible :  : DSP – EDMJ- 
DFSPIP – Administrateur 
d’État

Organisme : École 
Nation ale d’Administration 
Pénitentiaire (ÉNAP)

Intervenant :  

Date :
Mardi 17 novembre 2026 
(9h00-16h00*)  

Durée : 1 jour (6 h)

Clôture des inscriptions : 
Le 04/09/26

Modalité : Présentiel- 
Exposive et échanges

Nombre de places : 12

Lieu : Agen

Adresse  : 440 avenue 
Michel Serres 

Coût : Aucun

Contacts :
Chargée de formation 
Solène SABBAG
solene-maelle.sabbag@justice.fr

Référente handicap 
Séverine CONCARI
severine.concari@justice.fr

*Horaires indicatifs, pouvant faire 
l’objet d’ajustements




